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STADE (—HAGEN ) Freitag, 09.08.2024 von 14 - 17 Uhr
Niedersachsenraum der Klinik Dr. Hancken, Stade

ATMET nur fir Schmerz- und Krebspatientinnen

Sonntag, 11.08.2024 von 14 - 17 Uhr

Atemhaus Blume, 0damm 16, 21684 Stade-Hagen

fur alle Interessierten
Unter diesem Motto laden zertifizierte Atempadagoginnen
und Atemtherapeutinnen Sie herzlich ein, die atemzentrierte Atemibungen an beiden Tagen jeweils zur halben Stunde,
Korper- und Bewegungsarbeit kennenzulernen und dazwischen Raum fur Fragen & Gesprache.
mitzumachen. Die vom BV-ATEM® unterstitzte, kostenlose
Aktion 13uft das ganze Jahr in verschiedenen Stadten und Regionen.

Kurzentschlossene kénnen sich jederzeit spontan anschlieen. LEITUNG
Ungezwungen, entspannt, lebendig - atmen Sie mit!
wir freuen uns auf Sie. Sabine Katharina Schuldt
+49 4141 405077
MIT FREUNDLICHER UNTERSTUTZUNG VON atemhaus-bIume@t-online.de
www.atemhaus-blume.de
o
Stade
Bequeme
Kleidung

Eine Aktion von ATEM - Der Berufsverband e. V.  www.bvatem.de



